
Akıl Sağlığı NDIS Erişim 
Desteği (Victoria)
NDIS başvurularında yardım almanın destekleyici yolu

Verdiğimiz destekler arasında şunlar 
yer alır
—	NDIS Erişim Talepleri için destekleyici belgelerin 

ve resmî kimliklerin toplanması

—	Aile hekimleri (GP) ve özel psikiyatrlar gibi sağlık 
hizmetleriyle (rızanız alınarak) irtibata geçilmesi

—	NDIS ile ilgili sorular için irtibat noktası olunması

—	NDIS tarafından zamanında karar verilmesini 
desteklemek amacıyla gerekli tutulduğu 
durumlarda daha fazla destekleyici belgenin 
toplanması ve bir araya getirilmesi

—	Yerel Alan Koordinatörü (LAC) hizmetleri ile 
(telefon veya internet üzerinden) gerçekleştirilen 
topluluk bağlantı toplantılarına katılımın 
desteklenmesi

—	Başvuruların durumunun NDIS veya Yerel Alan 
Koordinatörlerine danışarak sorgulanması

Hizmete erişim

—	NDIS kararlarına itiraz etmek amacıyla uzman 
hizmetlerle bağlantı kurulması için destek 
verilmesi ve inceleme talepleriyle ilgili yol 
gösterilmesi

—	Psikososyal engeli olan kişiler için 
NDIS'den Yararlanma Şartlarının Yeniden 
Değerlendirilmesine yardım edilmesi.

NDIS'den Yararlanma Şartları
—	65 yaş altında yetişkin olmak

—	Ciddi akıl sağlığı rahatsızlığı olmak

—	2 yıldan uzun süredir akıl sağlığı rahatsızlığı 
tanısına sahip olmak

—	Psikososyal Engellilik kapsamında başvurmak

—	Başvurunuzu destekleyecek bir aile hekimi (GP) 
veya psikiyatristin olması.

Lütfen dikkat
Şu anda dosyaları Alan Akıl Sağlığı Servisi  
(Area Mental Health Service) tarafından 
takip edilen kişiler, bir ay içerisinde çıkış 
yapmayacaklarsa bu plandan yararlanamaz.

Ulusal Engellilik Sigortası Planı (NDIS), ciddi akıl sağlığı rahatsızlıklarıyla yaşayanların da 
aralarında olduğu engelli kişilere yardım eder. NDIS gündelik faaliyetler ve toplulukla bağ 
kurma konularında destek sağlar.

Akıl Sağlığı NDIS Erişim Desteği, psikososyal engeli olan yetişkinlerin NDIS'yi daha iyi 
anlamalarına yardımcı olur. Süreçleri daha anlaşılır, daha kolay ve daha idare edilebilir  
hale getirmek için sizinle, ailenizle, bakıcılarınızla ve sağlık hizmetleriyle birlikte çalışırız.

EACH
T	 1300 003 224
E	 NDISAccess@each.com.au

Yerel İdare Alanları
Boroondara, Manningham, 
Monash, Whitehorse, Knox, 
Maroondah, Shire of Yarra 
Ranges, Greater Dandenong, 
Cardinia, Casey, Banyule, 
Darebin, Whittlesea ve Nillumbik

ACSO
T	 1300 022 760
E	 NDISAccess@acso.org.au

Yerel İdare Alanları
Victoria genelinde kırsal ve 
bölgesel alanlardaki tüm yerel 
idare alanları

Neami National
T	 1300 379 462
E	 intake@neaminational.org.au

Yerel İdare Alanları
Bayside, Glen Eira, Kingston,  
Port Phillip, Stonnington, 
Frankston, Mornington Peninsula, 
Melbourne, Moonee Valley,  
Merri-bek, Yarra, Brimbank,  
Hume, Maribyrnong, Hobsons Bay, 
Wyndham ve Melton

	 Tercümana ücretsiz erişim
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Başlıca Mesajlar

Danışanlar için 
ücretsiz, pratik  
ve saygılı destek

	— Günlük hayatlarını etkileyen akıl sağlığı rahatsızlığı olan kişilerle yan yana 
yürüyoruz.

	— NDIS başvurularında, destekleyici belgelerin ve kimlik belgelerinin 
toplanmasında, sağlık görevlileriyle iletişim kurulmasında yardımcı oluyoruz.

	— Erişim Talepleri, inceleme ve programdan yararlanma şartlarının yeniden 
değerlendirilmesinde sürekli destek sağlıyoruz.

Programdan 
yararlanma şartları 
ve incelemeler için 
kapsamlı destek

	— Katılımcıların NDIS Erişim Taleplerini anlamalarına ve doldurmalarına yardımcı 
oluyoruz.

	— Katılımcılara yeniden değerlendirme, inceleme ve itiraz taleplerinde yol 
gösteriyoruz.

	— Aileleri ve bakıcıları güvenli, saygılı ve destekleyici şekilde sürece dâhil ediyoruz.

Sevk verenler 
ve ortakları için 
eyalet genelinde, 
işbirliğine dayanan 
hizmetler

	— Victoria Hükümeti tarafından kaynak sağlanır; Neami, EACH ve ACSO 
ortaklığında yürütülür.

	— Aile hekimleri (GP), belediyeler, Yerel Alan Koordinatörleri ve topluluk örgütleri 
için anlaşılır sevk yolları.

	— NDIS sürecinin anlaşılması ve kullanılmasını kolaylaştırmak için diğer hizmetlerle  
çalışılması.

Kapsayıcı  
ve erişilebilir

	— Kültür ve dil bakımından çeşitlilik gösteren kişiler için ücretsiz sözlü tercümanlar 
mevcuttur.

	— Hizmetler Aborjin ve Torres Boğazı Adalı kişiler için kültürel bakımdan güvenli  
ve saygılıdır.

En çok ihtiyacı 
olanlar için 
önceliklendirme

	— Klinik akıl sağlığı hizmetleriyle bağlantısı olmayan ve akıl sağlığı rahatsızlıklarıyla  
yaşayan kişiler için tasarlanmıştır.

	— Gündelik hayata katılmalarının önünde engel olan kişilere odaklanan destekler 
verilir.

	— Hizmetler, katılımcılarla bulundukları anlayış ve bakım düzeyinde buluşur.

Topluluğun sesini 
güçlendirerek 
sürekli fon 
sağlanması için 
savunuculuk

	— Topluluğun anlatıları ve yönlendirmeler, talebi ve etkiyi gösterir.
	— Erişilebilir, insan odaklı NDIS desteğinin önemini vurgulayan hizmetlerin devam 
etmesi için güçlü savunuculuk faaliyetleri yürütürüz.


